Festkarusell

Mal

Festkarusellen ar en metod dar man utgar fran olika
sinnen och hjalper man barnet utveckla
dialogfardigheter. Vi lar kanna olika fester som ar viktiga
for barnet tillsammans med familjen och vanner
utgaende frdn syn-, horsel-, kdnsel-, smak- och luktsinne.

Arbetsgangen
Forkortad anvisning

Pyssla

Kann efter och vack dina sinnen
Tank pa din egen fest

Snurra och beskriv

INININE

Olika satt att anvdanda festkarusellen

e Varje barn valjer sin egen favoritfest som hen ar van att fira i familjen eller i
slakten. Med hjalp av festkarusellen behandlar man festen med ett par eller
iengrupp.

e Varje barn valjer en fest fran en arstid.

e Alla valjer sammma fest som annars ocksa firas/behandlas i daghemmet.

e Fundera tillsammans vilken sak, person, eller tidpunkt kan behdva en egen
fest? Varje barn berattar om den nya festen kreativt med hjalp av
festkarusellen.

e |sitt medvetande bestammer barnet, hurdan fest det egna daghemmet
eller varlden behover. Genom att ga igenom festkarusellen, forsoker paret
gissa vad eller vem festen ar planerad foér.

e Hitta pa en fest och fira tillsammans. Fundera pa vilken fest ditt daghem
behdver. Skapa en fest tillsammans med hjalp av festkarusellen och fira
festen!

Leka en fest
e Samla nagra foremal till en fest (eller bilder pa foremal) pa ett bord eller pa
golvet. Namn namnet p3a foremalen tillsammans, sa att alla sakert |ar sig
foremalens namn. Placera ett tyg pa foremalen. Ta bort ett foremal utan att
visa for barnen vilket foremalet ar. Vilket foremal fattas? Hur skulle du
beskriva det? Leken kan ocksa lekas sa att den vuxna och barnet turvis
tanker pa ett foremal. De andras uppgift ar att gissa vilket foremalet ar.
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e Visa en pase med foremal for barnen. Barnen far kdnna och beskriva ett
foremal men inte se det. Pa samma gang lar sig barnen orden pa
foremalen.

Stodfragor

Till varje sinne hor pedagogiska tips. Har nedan finns fragor till festkarusellen med
stodfragor och tips for bearbetning av fester.

Synen
Beratta vad du ser nar du blundar och férestaller dig en fest? (farg, klader,
dekorationer, manniskor....)

Vilka kanslor kanner du, nar du forestaller dig festen?
Vilken sak tycker du ar vacker som hor till festen?
Borde en fest vara vacker? Kan en fest vara ful?
Beratta/beskriv hur festen ser ut om hundra ar.
Tidsbegrepp: Hur ser festen ut nar du ar lite aldre,
kanske vuxen? Hur ser festen ut om tio ar? Hur ser
festen ut om hur ar?

Smaksinne
e Tank paen matratt som hor till festen. Hur smakar festen?
e Vilka smaker kanner du igen: kdnner du smaken av surt, sétt eller beskt?
Kanner du smaken av kardemumma, baklava, persika eller tofu?
Beskriv maten: kan de andra gissa maten du beskriver?
Var och med vem har du atit den godaste festmaten?
Hur kanns det nar du smakar pa festmat?
Vem vill du bjuda pa en festmaltid?
Vem skulle fortjana en festmaltid? Och vem skulle
behova en festmaltid?

Luktsinne

Vack luktsinnet: P& en bricka placeras olika dofter och lukter. Tillsammans i
gruppen doftar ni pa olika dofter. Exempelvis kardemumma, tallbarr, blomma,
tval, olika kryddor, citron, bivax, gras. Kanner du igen lukterna? Vad far doften dig

att tdnka pa? Hur doftar dofterna tillsammans? Vilka dofter luktar gott
tillsammans?

e Vilka olika dofter och lukter hor ihop med din fest?

e Luktar du under festen pa maten, utomhusluften, blommor,
rokelse?

e Varifran kommer dofterna och lukterna? Vart far de?

e Hur uppstar dofter och lukter? Vad ar doft och lukt? Vart
forsvinner dofter och lukter?

e En hurdan festdoft skulle du vilja uppfinna?
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Hur skulle den dofta? Vilka olika dofter och lukter férenas i den? Du far valja
tre dofter som du far anvanda i din festdoft. Testa hur de luktar tillsammmans.

Kanselsinnet
Vack kanselsinnet: Tillsammans kdanner /ror vi pa olika ytor och material (olika
tyger, mobler, leksaker, vaggar..) och beskriver hur de kanns.

Beskriv/beratta hur ett foremal eller dekoration for din fest kanns.

Barnet kan behdva stéd med vad féoremalet kan vara. Ge exempel, klader,
bdcker, blomma, ljus...

Fraga andra i gruppen om de kan gissa vad dekorationen eller foremalet ar
utgaende fran beskrivningen?

Vilka kanslor far du, nar du ser dekorationen eller foremalet?

Barnet visar foremalet/saken som paminner om festen. Vad ar det? Varfor
valde du det foremalet? Vilka minnen och kanslor kommer du att tanka pa?
Vilket material ar féremalet gjort av? Vem har gjort det?

Hur kdnns dina festklader (som du har pa dig)?

Behover man kopa nya dekorationer och saker till festen?
Handled barnen att fundera pa konsumtionsvaror och

(( } ( naturresurser. Tanken ar inte att férorsaka klimatangest

utan att tillsammans fundera pa vilka miljéval som kan
forknippas med festen.

Hur kan vi till exempel gdra dekorationer av naturmaterial? Finns det 16y,
kvistar eller stenar i naturen?

Kanske det finns material som kan anvandas for dekoration pa lopptorg,
hemma eller hos mormor?

Samla olika slag av naturmaterial, blommor, blad, stenar och goér ett
arrangemang av dem pa en papperstallrik. Anvand dem som
bordsdekorationer pa festen.

Vad blir 6ver fran festen nar festen ar slut och det ar dags att stada undan?
Hur kan forsta majvippan anvandas pa nytt? Vad kan man skapa av en tom
chokladask?

Hur ser det ut efter en fest? Och hur kanns det?

Hérseln
Vack horseln: Knacka pa olika ytor sdsom vaggar, goly, textiler,
leksaker...Beskriv hur ljudet kanns i kroppen och oronen. ,

Vilken sang, musik eller ljud hor du inom dig, du nar du tanker

pa festen?

Vem har lart dig sangerna som hor till fester? Med vem har du lyssnat pa
festmusik?

Vilka kanslor framkallar det hos dig nar du hor ljud eller en sang vid andra
tillfallen an fester?

Hors och syns din fest overallt i din narmiljo?
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Spelas festens /festtidens sanger pa daghemmet, narbutiken, biblioteket,
tidningar och éverallt omkring dig? Kan alla hora ljud och sanger fran din
fest?

Hurdan musik eller ljud vill du sjalv héra pa festen?

Hur kdnner du dig nar du hér musik du gillar?

Hur borde festmusik 13ta sa att man kanner sig i feststamning?

Vilka kanslor forknippar du med olika fester du har deltagit i? Pa festerna
kan det ha forekommit till exempel dans, gladje, tystnad, stillhet, andakt.
Vilken slags musik passar med de har kanslorna och situationerna?

Andra tips pa aktiviteter

Vilka olika slag av fester har du sett och upplevt? Firar dina vanner sddana
fester du inte annu har fatt fira?

Hur ror sig din kropp nar du ar i feststamning? Blunda och upplev festen
genom att réra pa dig.

Vem vill du krama under festen? Vilken kansla far du av en kram nar det ar
fest? Nar behover du sjalv en kram?

Kan man leka en fest? Har du lekt en fest? Hurdana lekar forknippar du
med festen?

Genomfor festkarusellen i aktiviteter utomhus. Vad kan man hitta i naturen
som ar festligt? Vad kan man bygga av naturmaterial som ar festligt? Hur
firar man ute? Hur paverkar klimatet och temperaturen festen? Hur kanns
eller upplever du julen utan sno?

Genomfor festkarusellen i marker eller i ett mérkt rum. Ar vissa sinnen mera
kansliga?

Festkarusellens baksida ar tom. Rita en bild av din favoritfest, fantasifest,
dekorationer, festklader eller festmat. Kan man rita ljud eller musik fran
fester? Eller smaker?

Prova festkarusellen "tyst i din fantasi”. Handled barnen till narvaro att
stanna till en stund. Minns barnen det som hant tidigare i kroppen?

Har barnen behov av sprakligt stéd? Du kan anvanda bilder fran t.ex.

www festkalendern fi eller forhandsuppgifter kan géoras hemma.

Ta med andra generationer: Hurdana smaker smmakade mormor och morfar
i sin barndom? Vad sag de och vilka foremal hade de i sin narhet? Var
festens ljud annorlunda och vilka dofter fanns da? Fakta om fester forr finns
pa webbsidorna Suomalaisen Kirjallisuuden Seuran och Kulttuurin
vuosikellosta i delen kuukausi ennen vanhaan delen.

Sagor fran olika fester pa olika sprak finns pa Ad Astra
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http://www.festkalendern.fi

